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физкультурно-спортивной работы Учреждения образования «Государственная общеобразовательная средняя школа №1 
имени В.Н.Марцинкевича г.Крупки» на   учебный год

	№ п/п
	Содержание мероприятий
	Сроки проведе-ния
	Ответствен-ный за проведение
	Примеча-

ние

	1. Общие вопросы организации работы коллектива физической культуры.

	1.
	Провести перевыборы физоргов. 
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	2.
	Провести семинар физоргов. «Класс-центр физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы».
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	3.
	Согласовать план с администрацией.
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	4.
	Провести совещание с классными руководителями.
	сентябрь
	Шарпило А.П.
	

	5.
	Провести инструктаж физоргов по подготовке и проведению мероприятий.
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	6.
	Обсудить и утвердить план физкультурно-спортивных мероприятий.
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	2. Мероприятия по физическому воспитанию в режиме дня школы.

	1.
	Подготовить плакат с изображением упражнений комплексной утренней гигиенической гимнастики.
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	2.
	Подготовить плакат с описанием физических упражнений, игр и развлечений на переменах,
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	3. Физическое воспитание в группах продленного дня.

	1.
	Провести семинар воспитателей групп продленного дня «Физические упражнения и игры в режиме дня».
	сентябрь
	Поселов А.В.
Шарпило А.П.
	

	2.
	Инструктаж общественных инструкторов по организации и проведению занятий по физкультуре и спорту на спортивных площадках.
	сентябрь
	Поселов А.В.
Шарпило А.П.
	

	4. Физкультурно-спортивная работа в классных коллективах.

	1.
	Довести до сведения классных руководителей требования Положения по физвоспитанию в общеобразовательной школе, Положения об общешкольной спартакиаде, единые педагогические требования к учащимся по физкультуре, календарный план спортивно-массовых мероприятий на год. 
	сентябрь
	Шарпило А.П.
Поселов А.В.
	

	2.
	Направить способных учащихся в спортивные секции ДЮСШ. 
	сентябрь
	кл.руководители
Поселов А.В.


	

	3.
	Установить контроль за посещением секций и занятий.
	по графику
	Поселов А.В.
	

	4.
	Организовать пешие туристические походы по местам боевых действий в годы Вов.
	по плану
	кл.руководители
Поселов А.В.
	

	5. Физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия.

	1.
	Подготовка спортивных площадок, инвентаря и оборудования.
	в течение года
	Поселов А.В.
	

	2.
	Мероприятия согласно утвержденного календаря.
	в течение года
	Поселов А.В.
	

	6. Спортивная работа в кружках, группах, секциях.

	1.
	Провести опросы учащихся с целью выявления желающих заниматься спортом во внеурочное время.
	сентябрь
	кл.руководители
Поселов А.В.
	

	2.
	Составить расписание занятий кружков, групп, секций.
	сентябрь
	кл.руководители
Поселов А.В.
	

	3.
	Собрать информацию об учащихся, занимающихся в секциях, клубах, кружках в школе.
	сентябрь
	кл.руководители
Поселов А.В.
	

	7. Агитация и пропаганда физической культуры и спорта.

	1.
	Оформить стенды:
а) Итоги школьной спартакиады.

б) «Старты надежд».
	в течение года
	Поселов А.В.
	

	8. Работа с членами педагогического коллектива школы.

	1.
	На первом педсовете рассмотреть вопрос «Задачи педагогического коллектива по физическому воспитанию».
	по плану
	Поселов А.В.
	

	2.
	Методическое совещание с учителями начальных классов.
	по плану
	Поселов А.В.
	

	3.
	Инструктаж классных руководителей.
	по плану
	Поселов А.В.
	

	4.
	Семинар классных руководителей «Организация туристической работы». Советы учащимся по организации отдыха и активной физкультурной деятельности в летний период.
	по плану
	Поселов А.В.
	

	9. Работа с родителями.

	1.
	Провести беседу с родителями «Задачи родителей по оказанию помощи школе в организации физического воспитания школьников».
	по плану
	Поселов А.В.
Шарпило А.П.
	

	2.
	Провести собрание родителей детей, отнесенных по состоянию здоровья в специальную медицинскую группу.
	по плану
	администрация
Поселов А.В.
	

	10. Врачебный контроль.

	1.
	Медицинский осмотр учащихся и распределение их на медицинские группы.
	сентябрь
	Апалинская О.Я.
кл.руководители
	

	2.
	Тестирование учащихся.
	сентябрь
	Поселов А.В.
	

	3.
	Проверка санитарно-гигиенического состояния спортивных площадок. 
	сентябрь
	комиссия
	

	4.
	Беседа «Личная гигиена девочек».
	сентябрь
	Апалинская О.Я.
	

	5.
	Беседа «Личная гигиена мальчиков».
	сентябрь
	Апалинская О.Я.
	

	11. Материально-техническая база.

	1.
	Провести осмотр спортивного инвентаря и оборудования и провести их ремонт.
	сентябрь
	администрация

Поселов А.В.
	

	2.
	Закупить недостающий инвентарь.
	сентябрь
	администрация

Соловьева Г.Ф.

Поселов А.В.
	

	3.
	Продолжить изготовление нестандартного оборудования.
	сентябрь
	учащиеся

Поселов А.В.
	

	4.
	Построить волейбольную и баскетбольную площадки.
	в течение года
	администрация

Поселов А.В.
	

	12. Участие в городских соревнованиях.

	1.
	Принять участие в соревнованиях согласно Положения РОО.
	в течение года
	Поселов А.В.
	

	2.
	Принять участие в соревнованиях, посвященных той или иной дате (праздниках г.Крупки).
	в течение года
	Поселов А.В.
	


